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寿司とステーキでお腹いっぱい

ショートステイの皆さんで外食

に行きました。寿司の皿はどん

どん積み上がり、ステーキは大

盛をペロリと平らげていました。

ハーバリウム作りをやってみた

このおしゃれな飾りは「ハーバリ

ウム」というそうです。とても美

しく仕上がりました。体験希望

ありましたらご一報を！
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藤棚⾒学ドライブへGO︕

見頃を迎えた

藤棚を鑑賞しに

グリーンパーク

へ。花にも負け

ぬ3人娘の笑顔

が素敵な写真

です♪

⼤正琴演奏会で⼼癒され♪

5月の定期演奏会です。季節の

曲を演奏してくださいます。曲

に合わせ皆さんで手拍子したり、

一緒に歌って満喫しました。

絵の具で簡単★染物体験

絵の具と半紙を

使って染物をし

てみました。予

想以上にきれ

いな仕上がりに

いいね!の声が

たくさんあがっ

ていました。



HAPPY BIRTHDAY!!
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お好み焼きも作りました

4月に引き続き5月も手作りのお好

み焼きを皆さんで味わいました。小

さくてかわいいサイズですので、カ

ロリーはゼロ！…ではありません。

こ
れ
ぞ
昔
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次回理容⽇は
です。

カット 1800円
顔そり 500円
ヘアカラー 3500円
パーマ 3500円

※事前にご予約お願いします♪

6/18～ あじさいドライブ週間

6/22 ギター演奏会

6/24 シャンソン鑑賞会

デイサービスでおはぎ作り

おやつレクリエーションのご様子で

す。皆さん職員より上手に手際よく

作業されていました。出来上がった

おはぎはとっても美味でした♪

ショートステイの

レク時間にカラ

オケを行いまし

た。歌好きな利

用者様の楽しそ

うな様子がみら

れました。

カラオケでリフレッシュ

ホールに広がる歌声♪

マイクを

離さない方も

いましたね♪

いつまでもお元気でお過

ごしください。これからも

楽しい思い出をたくさん

作りましょうね♪

5⽉⽣まれの2名様

ヒント：3個書いてみて ヒント：仮名に直すと…

ヒント：禁煙=吸わない ヒント：顔を洗うを言い換え

この乗り物に乗れ！

志先加千瀬
※顔を洗ってから読むべし!!

6月の脳トレコーナー


